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Richtlijnen kamerindeling ten behoeve van schoonmaak

Binnen de zorgindicatie zijn 40 minuten per week huishouding opgenomen. Om deze zo goed 
mogelijk te benutten vragen wij u om onderstaande adviezen ter harte te nemen. 

Vandaaruit is het advies ten aanzien van het inrichten van de kamer:
1. Zet de kamer niet te vol,  hierdoor is schoonmaak fysiek erg zwaar of wordt belemmerd.
2. Het bed moet vrij zijn, dit houdt in dat er niks tegen het hoofd- en voeteneinde staat en 

niks onder het bed ligt. Het bed moet makkelijk te verplaatsen zijn.
3. Geen grote/zware meubels voor de ramen. 
4. Vensterbanken en kasten niet te vol. Dit houdt in dat maximaal 40% van de 

vensterbank/kast gevuld is. Anders dient familie er zelf zorg voor te dragen dat de 
vensterbank/kast wordt schoon gemaakt.

5. Geen vloerkleden op de vloer in verband met valgevaar en vanuit hygiëne oogpunt.
6. Wanneer een bewoner dieren mee wil nemen, is bewoner/familie verantwoordelijk 

voor de schoonmaak

Het schoonmaken van de binnenkant van de keukenkastjes, linnenkast, koelkast en vitrinekast 
is niet mogelijk binnen de beschikbare tijd. De bewoner is hier zelf verantwoordelijk voor (of 
regelt zelf hulp hiervoor).

Het niet opvolgen van bovenstaand advies heeft consequenties voor de kwaliteit van de 
schoonmaak.


