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Douchen en wassen met de Syren

Waarom is deze Good Practice van belang?

Bij het douchen in een zorginstelling is de transfer veelal met badbrancard of
douchestoel. Dit is voor zowel bewoner als zorgprofessional belastend, zowel fysiek
als in tijd. Daarnaast brengt het verplaatsen een risico op vallen met zich mee.

Hoe zorgt deze Good Practice voor verbetering?

Met de Linaus Syren-shower (een innovatief mobiel douchesysteem) worden
bewoners in bed gedoucht, waardoor verplaatsing naar een aparte ruimte niet nodig
is. Dit verlaagt de fysieke belasting en bespaart tijd voor zorgprofessionals. Er is
minimaal waterverbruik en ook dalen de kosten voor handdoeken, en bij verzorgend
wassen de washandjes. Het wassen kan in delen waardoor bewoners zich minder
kwetsbaar voelen en het douchen aangenamer wordt.
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Meer energie en schoner Meer flexibiliteit door
tijdsbesparing

Reinigt goed op moeilijk

bereikbare plekken, iemand blijft De inzet van Syren-shower geeft

warm na het douchen en het meer flexibiliteit, waardoor

kost minder energie. ruimte ontstaat om extra de
haren te wassen of ADL-zorg te
bieden.

| @ <ZOR6S | Samen voorop met

Minder tijd en materiaal

+ Tijdsbesparing van 20
minuten per douchebeurt.

+ Halvering van het aantal
handdoeken bij douchen en
verzorgend wassen.

Good Practice Procesvernieuwing

Doelgroep
Ouderenzorg intramuraal

Landelijke zorgkosten
Intramurale ouderenzorg in 2025 € 3.065.889.542

Betrokken zorgverleners
Zorgprofessionals en welzijnsmedewerkers

Ambassadeurs aan het woord

Cindy van Dijke, Yvonne van Eckeveld
en Charice van Leeuwen |
Verpleegkundigen/ambassadeurs Zorgtechnologie

“Bij Zorgpartners Midden-Holland merken we dat

de Syren Shower het wasmoment voor bewoners
merkbaar rustiger en comfortabeler maakt. Bewoners
voelen zich prettiger en voor zorgprofessionals is het
hulpmiddel ondersteunend en gebruiksvriendelijk, wat
echt een meerwaarde biedt in de dagelijkse zorg. We
zien daarnaast een positief effect op de huidconditie
en de brede inzetbaarheid zorgt voor extra voordelen
rondom hygiéne in de zorg.”

Vraag meer informatie aan > <Bekijk al onze zinnige zorg initiatieven ))



https://www.vgz-zorgkantoren.nl/zorgaanbieders/zinnige-zorg/meer-informatie-over-een-initiatief
https://www.vgz-zorgkantoren.nl/zorgaanbieders/zinnige-zorg/zinnige-zorg-in-de-praktijk

